
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salatteller

 mit 

vollwertigem

Topping  

Salat

mit

Gemüsefrikadelle

Salat

mit

Rösti & Kräuter-Dip

Salat 

mit 

Hähnchenbruststreifen

Salat

mit

gegrilltem Gemüse

  

Hauptgerichte 

Vegetarisch, 

mit Fleisch, 

Fisch oder 

Geflügel  

Weizen Hartweizen

Weizen Weizen Weizen Hartweizen

"Tag der Deutschen 

Einheit"

Hähnchen-Geschnetzeltes

mit Pilz-Rahm-Soße

und Spätzle

Bitte Allergene an der 

Theke beachten!

Obst

Pasta

mit Käse-Sahne-Soße

und Rucola

     Merkur Akademie-Speiseplan für die Woche vom 29.09.-03.10.2025

Gemüse-Frikadelle

mit 

Reis & Ajvar

vegan

Herbstliches Gemüseragout

mit Ofenkartoffeln

vegan

Pasta

mit Tomaten-Basilikum-

Soße

und Rucola

vegan

Kartoffel-Rösti

mit

Tomaten-Paprika-Ragout

vegan

Rinder-Cevapcici

mit Gemüsereis

und

Tomaten-Kräuter-Soße

Salat Obst
Salat

Kaiserschmarrn

ohne Rosinen

mit Vanillesoße


