
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salatteller

 mit 

vollwertigem

Topping  

Salat

mit

Tomate-Mozarella

und Pesto

Salat

mit

gebratenen Pilzen

und Kräuter-Dip

Salat

mit

Fischstäbchen

 Weizen

Hauptgerichte 

Vegetarisch, 

mit Fleisch, 

Fisch oder 

Geflügel  

Hartweizen Weizen

Rindergulasch

mit Pilzen und 

Wurzelgemüse

dazu Spätzle

 Hartweizen Weizen Weizen

"Fish & Chips"

Fischstäbchen

mit Pommes

und Remoulade

Pasta

mit Tomatencremesoße

und geriebenem Käse

Bitte Allergene an der 

Theke beachten!

Mini-Hähnchen-Schnitzel

mit Kartoffelpüree

und Rahmsoße

Salat

     Merkur Akademie-Speiseplan für die Woche vom 05.01.-09.01.2026

Ferien

Pasta

mit Tomaten-Basilikum-

Soße

und Rucola

vegan

Gemüse-Paprika

"Gulasch-Art"

mit Dampfkartoffeln

vegan

Heilige Drei Könige

Obst


