
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Salatteller

 mit 

vollwertigem

Topping  

Salat

mit

Gemüsebratlingen

Salat

mit 

Soja-Bällchen

vegan

Salat

mit 

Hähnchenbruststreifen

Salat

mit Geflügel-Bällchen

Weizen Soja Weizen

Hauptgerichte 

Vegetarisch, 

mit Fleisch, 

Fisch oder 

Geflügel  

Weizen Hartweizen/Soja Weizen/Soja Weizen

Ofenkartoffeln

mit Hacksteak vom Rind

und Ajvar

Weizen Hartweizen Weizen Weizen

Schupnudeln-

Gemüsepfanne

mit Rahmsoße

oder

mit Apfelmus

Obst Salat Obst

Pasta

mit 

Tomaten-Rahm-Soße

und Rindfleischbällchen

     Merkur Akademie-Speiseplan für die Woche vom 20.07.-24.07.2026

Kartoffelpuffer

mit Apfelmus

vegan

oder

Gemüsebratlinge

 mit Rahmsoße vegi

Soja-Schnitzel paniert

mit Petersilienkartoffeln

und veganem Bratenjus

Ofenkartoffeln

mit veganer Frikadelle

und Ajvar

Pasta 

mit Tomatensoße

und Soja-Bällchen

vegan

Schulfest

Putenschnitzel

paniert

mit Spätzle 

und Rahmsoße

Bitte Allergene an der 

Theke beachten!
Obst


